HAUSDERBEGEGNUNG &

Spirituelles
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Feber bis
August 2024



(1. Buch der Konige 8,27)

Wenn wir lernen, den Wunsch loszulassen, alles fassen, beschreiben, begreifen zu mussen, uns untertan zu machen,
kann das Unfassbare manchmal doch sogar befreiend sein, umarmen, Bewusstsein dafiir Raum geben, dass wir uns
nicht uns selbst verdanken. ,Allahu Akbar“ — manche kennen dieses arabische Wortpaar aus dem Urlaub als muslimi-
schen Gebetsruf etwa in der Tlrkei, derzeit héren wir es auch oft in den Medien und leider zu oft aus Kriegskontexten.
Ganz im urspriinglichen Sinn aus dem christlichen Zusammenhang, und wie es taglich das muslimische Gebet rahmt,
bedeutet es eigentlich das gleiche wie ,,Deus semper maior est”: ,Gott ist immer groBer, ,Gott ist der je groBere”,
~0ott ist der GroBte“ und eben nicht mit menschlichen Worten und Sinnen festzulegen. Eine Weisheit, die auch in vie-
len anderen religidosen Traditionen, jedenfalls den mystischen, sehr prasent ist. Lassen wir uns dazu einladen: Wir dir-
fen uns gegenseitig daran erinnern, die eigene kleine Existenz nicht zu tiberhdhen, Gott nicht flir uns zu vereinnahmen
und nur fur uns reservieren oder besitzen zu wollen — der/die/das GroBte entzieht sich unseren irdischen Begriffen
und Moglichkeiten immer, Ubersteigt unsere engen Schubladisierungsbedirfnisse. Auf die Suche danach, wie wir uns
dieser groBen Wahrheit und Kraft anndahern kénnen, dirfen wir uns dennoch begeben! Ein Geschenk ist, dass wir das
auch als Geschwister im Menschsein tun durfen.

Jetzt gleich machen wir den ersten Schritt
— gehen Sie doch mit, wir freuen uns!

Herzlich |hre
Dr. Magdalena Modler-El Abdaoui

Wir sind Teil der Aktion ,Autofasten —
Heilsam in Bewegung kommen*
— machen auch Sie mit: www.autofasten.at

Morgenimpulse in der Fastenzeit — Impuls und Gesprach

Fiir manche ist die Fastenzeit eine Phase des ,inneren Friihjahrs-
putzes®, flr andere eine spirituelle Vertiefung des eigenen Lebens.
Manche Menschen oder Ereignisse hinterlassen selbst Vertiefungen
in unserem Leben und préagen uns so.

Unsere Gesprachspartner:innen beim Morgenimpuls im Haus der
Begegnung werden Ihnen davon erzahlen, was sie in ihrem Leben
bewegt, was sie tragt und was sie gepragt hat und pragt. Lassen Sie
sich bei einem gemeinsamen Morgenkaffee von ihnen inspirieren
und starten sie mit guten Gedanken in den Alltag!

Die Namen unserer wechselnden Gaste
finden Sie zeitnah auf unserer Homepage

Leitung: DI Veronika Lamprecht BA, Theologin und
Fachreferentin im Haus der Begegnung
Termine: jeweils mittwochs 21., 28. Feber,
06., 13., 20., 27. Mérz 2024, 7:30 — ca. 08:00 Uhr
Beitrag: ein Frihstlickskaffee

Kommen Sie von 12:30-13:00 Uhr in unserer Kapelle vorbei und hal-
ten Sie fir seelisch-spirituelle Nahrung vor dem Mittagessen inne!

Termine: 06. Feber + 07. Mai 2024
Gemeinsam mit dem Dekanat Innsbruck

In unseren Kamin- und Pergolagesprachen (je nach Jahreszeit und
Witterung) mochten wir groBen Themen Raum geben, die uns alle,
religids oder nicht religios, nah oder fern von Kirche, betreffen und
beschaftigen. Themen, die uns im taglichen Gespréach tberbetont
oder aber verdrangt erscheinen — denn nicht selten sind es eben
diese ,ultimativen Fragen®, die uns als Menschheit gemeinsam
unterwegs sein lassen und denen wir uns in ihrer Tiefe nicht

Uber Oberflachlichkeit oder mit einem Wegwischen entziehen
kdnnen. Kommen sie zum gemeinsamen Nachdenken mit einem/r
interessanten Gesprachspartner:in ins Kaminzimmer oder unsere
Pergola!

Nachstes Pergolagesprach:

,Was sucht Ausdruck in uns und der Welt?

Gemeinsames Nachdenken zu Ent-Faltung und Ver-Wirklichung*
mit P. Felix Schaich SJ, Leiter der Zukunftswerkstatt Innsbruck

Termin: 15. Mai 2024, 18:00 Uhr
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Gebetsstédttenbesuch
in der Synagoge,
Sillgasse 15

Aschermittwochsmesse
mit Andreas Krzyzan

Was mich prégt,

was mich tragt.
Friihstiickskaffee mit Impuls
und wechselndem Gast

Gebetsstédttenbesuch
im alevitischen Cemhaus,
DorrstraBe 55

Kunstdialog
in der Fastenzeit
mit Bischof Hermann Glettler
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36. Osterfestival,
Kurzkonzert.
Gemeinsam mit
Galerie St. Barbara
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Marz

Gebetsstédttenbesuch
in der Moschee, DorrstraBe 45

Was mich prégt,

was mich tragt.
Frihstlickskaffee mit Impuls
und wechselndem Gast

Mind the gap!

Politisches Morgengebet zum Inter-
nationalen Frauentag. Gemeinsam
mit dem Frauenreferat

der Di6zese Innsbruck und mit

der Katholischen Frauenbewegung

Zuversicht. Eine Kraft,

die an das Morgen glaubt.

Vortrag und Gesprach mit Melanie
Wolfers. Gemeinsam mit dem Caritas
Bildungszentrum, BILDUNG.gestalten
und Tyrolia

RESONANZ.

In Beziehung mit Achtsamkeit
und (Selbst-) Mitgefiihl, Tagung.
Gemeinsam mit pro mente tirol,
achtsamkeit jetzt, Emmaus und
achtsames selbstmitgefiihl

April

18:00 Taizé-Gebet.

Gemeinsam mit der
Dekanatsjugend Innsbruck

19:00 Mein Leben neu ordnen.

Impulse fiir Zeiten

des Umbruchs.

Vortrag und Gesprach mit
Carmen Tatschmurat OSB

www.hausderbegegnung.com
hdb.kurse@dibk.at

Kurzfristige Programmanderungen vorbehalten, bitte informieren

Sie sich immer vorab auf unserer Homepage.

Mai

»Was sucht Ausdruck in uns
und der Welt? Gemeinsames
Nachdenken zu Ent-Faltung
und Ver-Wirklichung“
Pergola Gesprach mit

P. Felix Schaich SJ, Leiter der
Zukunftswerkstatt Innsbruck

o Haus der Begegnung Innsbruck

@hdb.ibk

!

03.

04.

07.

07.

20.
27.

28.

Juni
Woche der Herzlichkeit
Beziehungsethik.

Lesung und Gesprach
mit Martin M. Lintner

Als Buddhist auf dem Jakobsweg

Impuls- und Erzahlabend mit
Peter Pfotscher, Zenlehrer
und Goldschmied

Amore!

Kabarettabend mit Markus Linder

und Hubert Trenkwalder

Lange Nacht der Religionen

Das Leben wiedergewinnen
— Moment fiir Moment.
Achtsam in den Sommer

mit Steve Heitzer

Die Dolomiten erwandern — mit

Weitblick & Innenschau.
Impuls-Bergwanderwoche,
28.06. - 06.07. 2024*

Gemeinsam mit ,wanderbar® und

dem Reisebdiro silvertiptours

* Anmeldung bis spatestens 29. Feber

04. 18:00 Das Leben wiedergewinnen

Juli

— Moment fiir Moment.
Achtsam in den Sommer
mit Steve Heitzer

Im August ist SchlieBzeit im HdB
— einen feinen Sommer lhnen!

Trotzdem Interesse an Angeboten
im August? Schauen Sie sich gern auf
der Website von Bildung St. Michael
in Pfons/Matrei um!

VORSCHAU
Start ins Bildungsjahr

Gottesdienst mit
Bischof Hermann GLETTLER
anschlieBend gemeinsames Friihstlick




Standige Gruppen

Wer? Basisgemeinde MICHA. Katholische Gemeinde, 6kumenisch offen
Was? Gottesdienste in der Kapelle
Wann? Von Feber bis Juni jeweils am Samstag um 18:00 Uhr und

am 1. Sonntag im Monat um 11:00 Uhr, anschlieBend Agape

Kontakt/Info www.basisgemeinde-micha.at und unter info@basisgemeinde-micha.at

Wer? Verein Emmaus

Was? Achtsamkeitsgruppe

Wann? jeden Dienstag, 18:30 — 19:30 Uhr (auBer Feiertag)

Kontakt: Benedikt Zecha unter office@emmaus-innsbruck.at

Wer? Frauen-Initiative in wechselnder Besetzung

Was? Frauenliturgie (fiir jede Frau offen)

Wann? Jeden 8. des Monats in der Kapelle (auBer im August)
Kontakt: Bernadette Wagnleithner unter b.wagnleithner@posteo.at und

mobil +43 650 2314-222

Wer? Pax Christi Tirol
Was? Okumenisches Friedensgebet
Wann? Jeweils am 4. Donnerstag im Monat, 18:30 Uhr

22.02.; 28.03,;18:04.; 23.05.; 27.06. (Sommerpause im Juli und August)

Kontakt: Elisabeth Stibernitz unter elbestibernitz@aon.at

HAUSDERBEGEGNUNG 2zEse . Rennweg 12, 6020 Innsbruck | Tel. +43 512 5878-6912 | hdb.kurse@dibk.at



